
산양삼 뿌리 추출물을 포함하는 
지방간 질환 예방, 개선 또는 
치료용 약학적 조성물

     연구개발배경
- �‌�비알콜성 지방간은 비만, 성인형 당뇨병, 고지혈증 등의 대사증후군과 

연관되어 나타나는데 과도한 열량을 계속 섭취하게 되면 체내 지방세포 

및 간에 지방이 축적되고 증가된 지방에서 간에 해로운 여러가지 물질이 

지방간염과 간경변증으로 진행됨.

- �‌�간세포에 지방이 축적되지 않도록 하여 지방간을 억제 및 개선할 수 있는 

치료제, 식품 등에 활용될 수 있고 장기 복용이 가능한 안전성 높은 유효소재에 

대한 연구가 필요함.

     발명요약
산양삼 뿌리 추출물 등이 간세포 내 지질 등의 축적과 관련된 신호전달경로에 

작용하여 지방간 관련 질환을 예방, 개선 또는 치료할 수 있는 용도에 관한 

것임.

     결론
- 산양삼뿌리추출물 활용 지방간 예방 건강식품 개발 가능성 제고

- 해당 발명에 대한 특허출원 완료

- (향후계획) 건강기능식품 원료 등재를 위한 임상실험 추진

     특허기술 상세설명
 �‌��‌�실시예 1. 산양삼 뿌리 추출물 제조방법

- 7년근 산양삼 뿌리 20g을 증류수 400ml 에 침지

- 40℃에서 24시간 추출

- 건조하여 각 추출물을 200ug/ml, 400ug/ml 농도로 제조

 �‌��‌�실시예 2. 산양삼 뿌리 추출물의 간세포 내 지질 및 중성지질 축적 억제 활성

- �‌�간세포 내에서 지질축적과 중성지질의 축적이 산양삼 뿌리 추출물 농도 

의존적으로 감소

 �‌��‌�실시예 3. �‌�산양삼 뿌리 추출물의 LXRα 활성체 유도 지질형성 관련 인자 발현 

억제활성

- �‌�산양삼 뿌리 추출물이 LXRα 활성제(T0901317)에 의해 유도되는 SREBP-

1c의 발현을 억제하는지 검증

- �‌�산양삼 뿌리 추출물은 LXRα 활성제(T0901317)의해 유도되는 SREBP-1c의 

발현을 농도의존적으로 감소시킴

- �‌�산양삼 뿌리 추출물은 LXRα 활성제(T0901317)에 의해 유도되는 ACC, FAS 

및 SCD-1의 발현을 농도의존적으로 감소시킴

 �‌��‌�실시예 4. 산양삼 뿌리 추출물의 AMPK 신호전달 활성화 유도활성

- �‌�산양삼 뿌리 추출물은 농도의존적으로 LKB1과 AMPK의 인산화를 촉진시키는 

것으로 나타났음

- �‌�산양삼 뿌리 추출물은 AMPK 활성화를 유도하여 간세포 내 지질축적을 억제함
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